
Weekmenu Veilige have

Ontbijt Middag Avond

maandag 5 oktober 2026

Honing Seldersoep
*****

Cordon bleu met Braadjus
Pompoen, raap, pastinaak in de oven

Puree
*****
Ijsje

Karnemelk koud
Kalfsworst

Chocoladeflan
Banaan

Mandarijntjes op sap

dinsdag 6 oktober 2026

Speculoos Vergeten groentensoep
*****

Opgevuld witloof met gehakt met 
Demi-glacesaus

Puree
*****

Yoghurt met appel

Kaaskroketjes
Vanillepap

Fruityoghurt
Appel

Abrikozen op sap

woensdag 7 oktober 2026

Confituur Franse slasoep
*****

Stoofvlees
Wortel en knolseldersalade

Steakhouse frieten
*****

Seizoensfruit

Drinkyoghurt perzik
Breugelspek
Vanilleflan

Kiwi
Ananas op sap

donderdag 8 oktober 2026

Smeerkaas Kervelsoep
*****

Kalkoenschnitzel met Spekjessaus
Bloemkool in kaassaus
Gekookte aardappelen

*****
Huisbereide mokkapudding

Chocoladepap
Smossalade van het huis

Natuuryoghurt
Peer

Kriekjes op sap

vrijdag 9 oktober 2026

Peperkoek Kippesoep
*****

Vis (gebakken) met Tartaarsaus
Broccolipuree

*****
Kersenkoek

Drinkyoghurt kers
Kaas

Chocoladeflan
Sinaasappel

Perzik op sap

zaterdag 10 oktober 2026

Speculoospasta Tomaat-paprikaroomsoep
*****

Fricandon met Vleessaus
Kriekjes

Gekookte aardappelen
*****

Chocolademousse

Griesmeelpap
Vleessalade
Fruityoghurt

Banaan
Fruitcompote

zondag 11 oktober 2026

Sandwichen
Hollandse kaas

Butternutsoep met balletjes
*****

Kippenrollade met Rode curry 
kokossaus

Waldorfsalade
Pommes noisette

*****
Biscuit met fruit

Havermoutpap
Rosbief

Vanilleflan
Appel

Fruitcompote



Weekmenu Veilige have

Ontbijt Middag Avond

maandag 12 oktober 2026

Honing Groene groentensoep
*****

Chipolataworstje met Vleesjus
Rode kool

Gekookte aardappelen
*****

Ijspotje banaan

Drinkyoghurt bosbes
Gerookte kalkoen

Chocoladeflan
Banaan

Abrikozen op sap

dinsdag 13 oktober 2026

Speculoos Tomatensoep met balletjes
*****

Hamrolletjes met witloof met 
Kaassaus

Puree
*****

Rijstpap

Warm avondgerechtje
Karnemelkpap

Fruityoghurt
Appel

Ananas op sap

woensdag 14 oktober 2026

Confituur Erwtensoep
*****

Kalkoennootje met 
Graanmosterdsausje

Tomaat-komkommerslaatje
Frietjes

*****
Fruit uit de fruitmand

Drinkyoghurt banaan
Vleesbrood
Vanilleflan

Kiwi
Kriekjes op sap

donderdag 15 oktober 2026

Smeerkaas Courgettesoep
*****

Pasta bolognaise
*****

Huisbereide chocoladepudding

Speculoospap
Kip Curry van het huis

Natuuryoghurt
Peer

Perzik op sap

vrijdag 16 oktober 2026

Peperkoek Aspergesoep
*****

Gegratineerde ovenschotel van vis en 
juliennegroen

*****
Boterwafel

Drinkyoghurt framboos
Kaas

Chocoladeflan
Sinaasappel
Peren op sap

zaterdag 17 oktober 2026

Speculoospasta Thaise rode curry soep
*****

Kipkrokantje met Kippenjus
Spruitjes

Puree
*****

Pistache pudding

Mokkapap
Gehakt

Fruityoghurt
Banaan

Fruitcompote

zondag 18 oktober 2026

Koekebrood
Hollandse kaas

Champignonsoep
*****

Varkensgebraad met Blackwellsaus
Gemengde salade

Duchesse aardappelen
*****

Frangipanne

Drinkyoghurt ananas
Gekookte ham

Vanilleflan
Appel

Fruitcompote
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Ontbijt Middag Avond

maandag 19 oktober 2026

Honing Wortelsoep
*****

Vogelnestje met Tomatensaus
Boterboontjes

Puree
*****

Ijshoorntje vanille

Karnemelk koud
Kippenwit

Chocoladeflan
Banaan

Fruitcocktail op sap

dinsdag 20 oktober 2026

Speculoos Witloofsoep
*****

Varkenskotelet met Espagnolesaus
Prei in de roomsaus

Gekookte aardappelen
*****

Pralinépudding

Omelet met groenten
Vanillepap

Fruityoghurt
Appel

Mandarijntjes op sap

woensdag 21 oktober 2026

Confituur Broccolisoep
*****

Vol-au-vent
Jonge sla
Frietjes

*****
Fruit uit de fruitmand

Drinkyoghurt perzik
Salami

Vanilleflan
Kiwi

Abrikozen op sap

donderdag 22 oktober 2026

Smeerkaas Spinaziesoep
*****

Kalkoenballetjes met Luikse saus
Erwtjes en wortelen

Puree
*****

Huisbereide rijstpap met bruine suiker

Chocoladepap
Vleessalade van het huis

Natuuryoghurt
Peer

Ananas op sap

vrijdag 23 oktober 2026

Peperkoek Uiensoep
*****

Vis (gebakken) met Mousseline saus
Andijviestoemp

*****
Kokosrotsje

Drinkyoghurt kers
Kaas

Chocoladeflan
Sinaasappel

Kriekjes op sap

zaterdag 24 oktober 2026

Speculoospasta Kippesoep
*****

Varkensgyros met Stroganoff saus
Groentenmengeling

Rijst
*****

Flan vanille/chocolade

Griesmeelpap
Préparé

Fruityoghurt
Banaan

Fruitcompote

zondag 25 oktober 2026

Chocoladebrood
Hollandse kaas

Portugese soep
*****

Varkenshaasje met Blackwellsaus
Perzikschijfjes

Gefrituurde aardappelen
*****

Appeltaart

Havermoutpap
Boerenpate
Vanilleflan

Appel
Fruitcompote


